DROGA KRZYZOWA ZE SW. FRANCISZKIEM

Wszechmogacy Boze, Ojcze nasz, uwielbiamy Ci¢ 1 blogostawimy w Tobie samym, 1 z powodu
taski, ktoérg nam teraz dajesz, ze mozemy przej$¢ zbawienng droge krzyzowa Twojego Syna,
Jezusa Chrystusa. Chcemy i§¢ razem ze $w. Franciszkiem, ktory w roku osiemsetlecia swojej
$mierci szczego6lnie nam towarzyszy.

Swiety Franciszek tak pisat o tym, co wydarzylo sie w ostatnich chwilach Zycia naszego Pana,
Jezusa Chrystusa:

,,Potem modlit si¢ do Ojca mowiac: Ojcze, jesli to by¢ moze, niech odejdzie ode mnie ten
kielich. I stat si¢ pot Jego jak krople krwi, sptywajacej na ziemi¢. Potozyt jednak swoja wolg w
woli Ojca mowiac: Ojcze, niech si¢ dzieje wola Twoja, nie tak jak Ja chee, ale jak Ty. Wola za$
Ojca byla taka, aby Syn Jego blogostawiony i chwalebny, ktorego nam dat i ktory narodzit sie
dla nas, ofiarowat siebie samego przez wlasng krew jako ofiara i zertwa na ottarzu krzyza nie za
siebie, przez ktorego stato si¢ wszystko, ale za nasze grzechy, zostawiajac nam przyktad, abySmy
wstepowali w Jego Slady” (Drugi list do wiernych 8-13).

STACJA ]
PAN JEZUS NA SMIERC SKAZANY

Rzekt do nich Pitat: «Coz wiec mam uczynic z Jezusem, ktorego nazywajq Mesjaszem?»
Zawolali wszyscy: «Na krzyz z Nim!» Namiestnik odpowiedziat: «Coz wiasciwie ztego uczynit? »
Lecz oni jeszcze glosniej krzyczeli: «Na krzyz z Nim!» (Mt 27, 22-23).

Swiety Franciszek méwi:

,,1 niech nikomu nie ztorzeczg. Niech nie szemrza, nie zniestawiaja innych, gdyz jest napisane:
obmowcy 1 oszczercy sg Bogu obmierzli. I niech beda skromni, okazujac wszelka tagodnos¢
wszystkim ludziom. Niech nie sadza, niech nie potepiaja (Regula niezatwierdzona 11,7-10).

Modlitwa:

Panie Jezu, niesprawiedliwie osadzony i skazany przez ludzi, naucz nas tagodnosci serca.
Zachowaj nas od osgdzania i pot¢piania innych. Daj nam ducha pokoju, aby$Smy wobec zta nie
odpowiadali ztem, lecz dobrem. Amen.

STACJA 11
PAN JEZUS BIERZE KRZYZ NA SWOJE RAMIONA

Zabrali zatem Jezusa. A On sam dzwigajqgc krzyz wyszedt na miejsce zwane Miejscem Czaszki,
ktore po hebrajsku nazywa si¢ Golgota (J 19, 16b-17).



Swiety Franciszek méwi:

,LPodobnie tez, gdybys byt pigkniejszy i bogatszy od wszystkich, i gdyby$ nawet czynit cuda, ze
uciekatyby demony, wszystko to jest ci przeciwne i nic nie nalezy do ciebie, 1 nie mozesz si¢
niczym chlubié. Lecz tym mozemy si¢ chlubi¢: naszymi stabos$ciami i codziennym dzwiganiem
swietego krzyza Pana naszego Jezusa Chrystusa” (Napomnienia 5,7-8).

Modlitwa:

Panie Jezu, ktory przyjates krzyz z mitosci do nas, naucz nas przyjmowac codzienne trudnosci z
pokorg. Spraw, aby$my nie chlubili si¢ soba, lecz Toba, ktory jeste$ naszg sitg. Daj nam odwage
wiernie 1$¢ za Tobg kazdego dnia. Amen.

StACJA 111
PAN JEZUS UPADA PO RAZ PIERWSZY

Widzgc to Szymon Piotr przypadt Jezusowi do kolan i rzekt: « Odejdz ode mnie, Panie, bo jestem
czlowiek grzesznyy. (...) Lecz Jezus rzekt do Szymona: «Nie boj sie, odtqd ludzi bedziesz towity.
1 przyciggngwszy todzie do brzegu, zostawili wszystko i poszli za Nim (Lk 5,8-11).

Swiety Franciszek méwi:

,,] niech pilnuja si¢ wszyscy bracia, (...) aby si¢ nie denerwowali czy oburzali z powodu
czyjegos grzechu lub zlego przyktadu, bo diabel przez grzech jednego chce ostabi¢ wielu. Niech,
jak tylko moga, wspomagaja duchowo tego, ktéry zgrzeszyt, bo nie zdrowi potrzebuja lekarza,
lecz ci, ktorzy si¢ zZle maja” (Reguta niezatwierdzona 5,7-8).

Modlitwa:

Panie Jezu, ktory podnosisz grzesznikow i wzywasz ich do pdjscia za Toba, naucz nas
mitosierdzia wobec stabo$ci naszych braci. Zachowaj nas od gniewu i zgorszenia cudzym
upadkiem. Spraw, aby$my umieli wspiera¢ tych, ktorzy potrzebujga pomocy. Amen.

STACJIA TV
PAN JEZUS SPOTYKA SWOJA MATKE

Symeon rzekt do Maryi: «Oto Jezus przeznaczony jest na upadek i na powstanie wielu w Izraelu,
i na znak, ktoremu sprzeciwia¢ sie bedq. A Twojq dusze miecz przeniknie» (Lk 2, 34-35a).

Swiety Franciszek méwi:

Swigta Maryjo, Dziewico, wéréd niewiast na §wiecie nie urodzita si¢ podobna Tobie, Cérko i
Stuzebnico najwyzszego Krola, Ojca niebieskiego, Matko najswietszego Pana naszego Jezusa
Chrystusa, Oblubienico Ducha Swigtego: médl si¢ za nami wraz ze $w. Michatem Archaniotem i
wszystkimi mocami nieba, 1 wszystkimi swietymi do Twego naj§wigtszego, umitowanego Syna,
Pana 1 Mistrza (Oficjum o Mece Panskiej, Antyfona).



Modlitwa:

Panie Jezu, ktory spotkates na swojej drodze Matke pelng bolu, daj nam serce wrazliwe na
cierpienie innych. Przez wstawiennictwo Najswietszej Maryi Panny prowadz nas drogg
wiernos$ci 1 zaufania Bogu. Niech Jej modlitwa umacnia nas w chwilach proby. Amen.

STACJAV
SZYMON CYRENEJCZYK POMAGA NIESC KRZYZ PANU JEZUSOWI

Gdy wyprowadzili Jezusa, zatrzymali niejakiego Szymona z Cyreny, ktory wracal z pola, i
wlozyli na niego krzyz, aby go niost za Jezusem (Lk 23,26).

Swiety Franciszek méwi:

,Blogostawiony cztowiek, ktory podtrzymuje swojego blizniego stosownie do kruchos$ci, ktora
jest w nim, tak jak sam chciatby by¢ podtrzymany, gdyby byt w podobnej sytuacji”
(Napomnienia 18,1).

Modlitwa:

Panie Jezu, ktéry przyjates pomoc Szymona z Cyreny, naucz nas dostrzegac cigzary naszych
bliznich. Daj nam serce gotowe pomagac tym, ktorzy stabng pod brzemieniem Zycia. Spraw,
aby$my umieli podtrzymywac innych tak, jak sami pragniemy by¢ podtrzymani. Amen.

STACJA VI
WERONIKA OCIERA TWARZ PANA JEZUSA

Pan Jezus rzekt do uczniow: « Wy Mnie nazywacie ,, Nauczycielem” i ,, Panem” i dobrze
mowicie, bo nim jestem. Jezeli wiec Ja, Pan i Nauczyciel, umytem wam nogi, to i wyscie powinni
sobie nawzajem umywac nogi. Datem wam bowiem przyktad, abyscie i wy tak czynili, jak Ja
wam uczynitem» (J 13,13-15).

Swigty Franciszek mowi:

,»1 jesli potem tysigc razy zgrzeszyltby na twoich oczach, mituj go bardziej niz mnie — po to, abys$
go pociagnat do Pana. | zawsze miej mitosierdzie dla takich” (List do ministra 11).

Modlitwa:

Panie Jezu, ktory uczysz nas mitosci stuzebnej, daj nam serce mitosierne wobec kazdego
cztowieka. Naucz nas odpowiada¢ dobrem nawet wtedy, gdy spotykamy si¢ ze staboscig 1
grzechem. Spraw, aby$Smy swoja cierpliwg mitoscig prowadzili innych do Ciebie. Amen.



StACJA VII
PAN JEZUS UPADA PO RAZ DRUGI

Odtgd zaczql Jezus wskazywac swoim uczniom na to, Ze musi is¢ do Jerozolimy i wiele cierpiec¢
od starszych i arcykaptanow, i uczonych w Pismie; zZe bedzie zabity i trzeciego dnia
zmartwychwstanie. A Piotr wzigt Go na bok i poczgt robi¢ Mu wyrzuty: «Panie, niech Cig¢ Bog
broni! Nie przyjdzie to nigdy na Ciebie». Lecz On odwrocit si¢ i rzekl do Piotra: «Zejdz Mi z
oczu, szatanie! Jestes Mi zawadg, bo myslisz nie na sposob Bozy, lecz na ludzkiy (Mt 16, 21-23).

Swiety Franciszek méwi:

,,] wiedzmy stanowczo, ze nie przynalezy do nas nic poza wadami i grzechami. I mamy cieszy¢
si¢ raczej wtedy, gdy wpadamy w rozne pokusy i gdy ze wzgledu na zycie wieczne znosimy na
tym $wiecie rdzne przykrosci czy uciski duchowe lub cielesne” (Reguta niezatwierdzona 17,7-8).

Modlitwa:

Panie Jezu, ktéry powstajesz po upadku i idziesz dalej drogg postuszenstwa Ojcu, ucz nas
przyjmowacé trudnosci i pokusy z ufnoscia. Zachowaj nas od pychy i ztudzenia wtasnej sity i
rozumienia wszystkiego po swojemu. Daj nam serce pokorne, ktore w Tobie odnajduje sens
wszystkiego. Amen.

STACJA VIII
PAN JEZUS POCIESZA PLACZACE NIEWIASTY

A szto za Nim mnostwo ludu, takze kobiet, ktore zawodzily i ptakaly nad Nim. Lecz Jezus zwrocil
sig do nich i rzekt: «Corki jerozolimskie, nie ptaczcie nade Mnq, ptaczcie raczej nad sobq i nad
waszymi dziecmi! Bo jesli z zielonym drzewem to czyniq, coz sie stanie z suchym?» (Lk 23, 27-
28.31).

Swigty Franciszek mowi:

,Badz wola Twoja jako w niebie, tak 1 na ziemi (...) 1 bliznich naszych kochajac jak siebie
samych, pociagajac wszystkich w miarg sit do Twojej mitosci, cieszac si¢ z dobra innych jak z
wlasnego 1 wspotczujac w nieszczesciu, 1 nie dajac nikomu zadnego zgorszenia” (Modlitwa
Ojcze nasz 5).

Modlitwa:

Panie Jezu, ktory w drodze na krzyz uczysz prawdziwego nawrocenia, otworz nasze serca na
Twoja prawde. Spraw, aby$Smy kochali bliznich jak samych siebie i pociggali innych do Twoje;j
mitosci. Naucz nas wspotczué w cierpieniu i cieszy¢ si¢ dobrem drugiego cztowieka. Amen.



STACJA IX
PAN JEZUS UPADA PO RAZ TRZECI

Gdy przyszli na miejsce, zwane «Czaszkgy, ukrzyzowali tam Jego i ztoczyncow, jednego po
prawej, drugiego po lewej Jego stronie. Lecz Jezus mowil: «Ojcze, przebacz im, bo nie wiedzg,
co czynigy. Potem rozdzielili miedzy siebie Jego szaty, rzucajgc losy (Lk 23,33-34).

Swiety Franciszek méwi:

,,1 kiedy widzimy lub styszymy, Ze ludzie Zle mowia czy czynig lub bluznig Bogu, my dobrze
méwmy i dobrze czynmy, 1 uwielbiajmy Boga, ktory jest blogostawiony na wieki” (Reguta
niezatwierdzona 17,19).

Modlitwa:

Panie Jezu, ktory przebaczasz nawet tym, ktorzy Ci¢ krzywdza, daj nam serce wolne od
nienawisci. Naucz nas odpowiada¢ dobrem na kazdy przejaw zta i zawsze uwielbia¢ Ciebie
niezaleznie od okolicznos$ci. Spraw, aby nasze zycie bylo swiadectwem Twojej nieodwotalnej
mito$ci. Amen.

STACJA X
PAN JEZUS Z SZAT OBNAZONY

Gdy przyszli na miejsce zwane Golgotq, to znaczy Miejscem Czaszki, dali Mu pi¢ wino
zaprawione goryczq. Skosztowat, ale nie chcial pi¢. Gdy Go ukrzyzowali, rozdzielili miedzy
siebie Jego szaty, rzucajgc o nie losy (Mt 27, 33-35).

Swiety Franciszek méwi:

,INie moze pozna¢ stuga Bozy, ile ma cierpliwos$ci i pokory w sobie, dopoki spetniane sg jego
oczekiwania. Gdy zas$ przyjdzie czas, kiedy ci, ktérzy powinni spetnia¢ jego oczekiwania, bgda
robili odwrotnie, ile wtedy zachowa cierpliwosci 1 pokory, tyle jej ma, nie wigce]” (Napomnienia
13).

Modlitwa:

Panie Jezu, ogotocony ze wszystkiego na krzyzu, ucz nas pradwy o nas samych, aby$Smy nie zyli
zhudzeniami. Gdy spotyka nas niesprawiedliwo$¢ lub trudno$¢, zachowaj nas w cierpliwosci i
pokoju. Spraw, aby$my w kazdej probie pozostali Tobie wierni. Amen.

STACJA XI
PAN JEZUS DO KRZYZA PRZYBITY

Byla godzina dziewigta rano, gdy Jezusa ukrzyzowano. Byt tez napis z podaniem Jego winy, tak
utozony.: «Krol Zydowski». Razem z Nim ukrzyzowali dwoch ztoczyncow, jednego po prawej,
drugiego po lewej Jego stronie (Mk 15, 25-27).



Swiety Franciszek méwi:

,,] wszystkie dobra oddawajmy Panu Bogu najwyzszemu i najwi¢gkszemu, i uznawajmy, ze
wszystkie dobra sg Jego, i za kazde odwdzieczajmy si¢ Jemu, od ktorego pochodza wszystkie
razem dobra” (Regufa niezatwierdzona 17,17).

Modlitwa:

Panie Jezu, przybity do krzyza z milo$ci do §wiata, ucz nas wdzigcznosci za wszystkie dary,
ktore otrzymujemy od Boga. Spraw, aby$my wszystko odnosili do Ciebie 1 Tobie oddawali
chwale. Niech nasze zycie bedzie uwielbieniem Twojej dobroci. Amen.

StACJA XII
PAN JEZUS UMIERA NA KRZYZU

Jezus swiadom, ze juz wszystko sie dokonato, aby sie wypetnito Pismo, rzekt: « Pragney. Stato
tam naczynie petne octu. Natozono wiec na hizop ggbke petng octu i do ust Mu podano. A gdy
Jezus skosztowat octu, rzeki: « Wykonato sie!» I sktoniwszy gtowe oddat ducha (J 19, 28-30).

Swiety Franciszek méwi:

,,Ktorzykolwiek bracia nie chcieliby tego zachowywac, nie uwazam ich za katolikow ani za
moich braci, nie chce tez ich widzie¢ ani moéwi¢ z nimi, dopoki nie bedg czyni¢ pokuty. (...) bo
Pan nasz Jezus Chrystus swoje zycie dat, aby nie utraci¢ postuszenstwa wobec najswigtszego
Ojca” (List do zakonu 44-46).

Modlitwa:

Panie Jezu, ktory oddates$ zycie w doskonalym postuszenstwie Ojcu, naucz nas wiernosci woli
Bozej. Daj nam serce gotowe do ofiary i pokuty. Spraw, abySmy w kazdej chwili zycia wybierali
droge, ktora prowadzi do Ciebie. Amen.

StACIA XIII
PAN JEZUS ZDJETY Z KRZYZA

Na widok tego, co si¢ dziato, setnik oddal chwate Bogu i mowil: «Istotnie, cztowiek ten byt
sprawiedliwyy. Wszystkie tez tHumy, ktore zbiegly si¢ na to widowisko, gdy zobaczyty, co sie
dziato, wracaly bijgc sie w piersi. Wszyscy Jego znajomi stali z daleka,; a rowniez niewiasty,
ktore Mu towarzyszyly od Galilei, przypatrywaty sie temu (Lk 23, 47-49).

Swiety Franciszek méwi:

,Blogostawieni czystego serca, gdyz oni beda widzie¢ Boga. Naprawde czystego serca sg ci,
ktorzy nie zatrzymuja wzroku na tym, co ziemskie, szukajg tego, co niebieskie, i nie przestaja
nigdy czystym sercem i dusza uwielbia¢ i widzie¢ Pana Boga zywego i1 prawdziwego”
(Napomnienia 16).



Modlitwa:

Panie Jezu, ztozony w ramionach swoich bliskich, oczy$¢ nasze serca z przywigzania do rzeczy
przemijajacych. Naucz nas szukac tego, co prowadzi do Boga. Spraw, aby$my czystym sercem
potrafili Ci¢ rozpoznawac i uwielbia¢ w naszym zyciu. Amen.

StACIA XTIV
PAN JEZUS Z1.OZONY W GROBIE

Byt tam cztowiek dobry i sprawiedliwy, imieniem Jozef, cztonek Wysokiej Rady. Nie przystal on
na ich uchwate i postepowanie. Byt z miasta zydowskiego Arymatei, i oczekiwat krolestwa
Bozego. On to udat sie¢ do Pitata i poprosit o ciato Jezusa. Zdjgl je z krzyza, owingt w ptotno i
ztozyl w grobie, wykutym w skale, w ktorym nikt jeszcze nie byt pochowany (Lk 23, 50-53).

Swiety Franciszek mowi:

»Stuchajcie, bracia moi, (...) jesli czczony jest grob, w ktorym lezat przez jakis czas, jakze
swigty, sprawiedliwy i1 godny ma by¢ ten, ktory dotyka rekami, sercem i ustami przyjmuje
1 innym daje, aby przyjmowali” (List do zakonu 21-22).

Modlitwa:

Panie Jezu, ztozony w grobie i1 oczekujacy chwaty zmartwychwstania, umacniaj naszg wiarg i
nadziej¢. Naucz nas czci¢ Twoja obecno$¢ 1 przyjmowac Cig z wiarg 1 mitoscig. Spraw, abySmy
wspierali naszych kaptanow, ktérzy daja nam Ciebie. Amen.

ZAKONCZENIE
Modlmy sie razem ze $w. Franciszkiem:

,»Wszechmogacy, wiekuisty, sprawiedliwy 1 mitosierny Boze, daj nam nedznym ze wzglgdu na
Ciebie samego robic to, o czym wiemy, ze tego chcesz, i chcie¢ zawsze tego, co si¢ Tobie podoba,
aby$my — wewnetrznie oczyszczeni, wewnetrznie o§wieceni i rozpaleni ogniem Ducha Swietego
— mogli i1$¢ $ladami umitowanego Syna Twojego, Pana naszego Jezusa Chrystusa, i dojs¢ do
Ciebie, Najwyzszy, jedynie dzieki Twojej tasce, ktory w Trojcy doskonalej 1 prostej Jednosci
zyjesz i krolujesz, i jestes uwielbiony, Bog wszechmogacy przez wszystkie wieki wiekow. Amen”
(List do zakonu 50-52).
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